Erbe Arsmatiche.
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Al centroAnidra coltiviamo una grande varieta
di erbe aromatiche, ma ce ne sono molte altre
che nascono spontaneamente. Tutte rigorosa-
mente biologiche, perché nascono da terreni
coltivati secondo una logica di tutela ambien-
tale. Le erbe aromatiche, riducono la neces-
sita di usare sali e grassi, danno sapori nuovi
ai piatti, stimolano I'appetito in modo naturale
e in piu, ci danno ottime tisane rilassanti , di-
gestive e ricostituenti. In particolare troverete
il Sambuco, rimineralizzante, e la Rosa Cani-
na, ricca di vitamina C, sotto forma di sciroppi,
marmellate, bevande, bacche, etc etc.

Al centroAnidra avrete solo I'imbarazzo della

scelta
ALLORO 15¢r € 3,00
ANETO 15 gr € 3,00
MAGGIORANA 15 gr € 3,00
ORIGANO 15 gr € 3,00
SALVIA 15 gr € 3,00
TIMO 15 gr € 3,00
ROSMARINO 15 gr € 3,00
ACHILLEA 15 gr € 3,00
ERBALUISA 15 gr € 3,00
FIORI DI SAMBUCO 15 gr € 3,00
MALVA 15 gr € 3,00
NEPITELLA 15 gr € 3,00
ROSA CANINA 100 gr € 7,00
PETALI DI ROSA 15 gr € 3,00
POLMONARIA 15 gr € 3,00
PIANTAGGINE 15 gr € 3,00
ORTICA 15gr € 3,00
ARTEMISIA 15 gr € 3,00
EQUISETO 15 gr € 3,00
FIORI DI IPERICO 15 gr € 3,00
MELISSA 15 gr € 3,00
MENTA 15 gr € 3,00
TIGLIO 15 gr € 3,00

SAMBUCO BACCHE, AMA|

SAMBUCO BACCHE, ROS
SAMBUCO FIORI, AMARE
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